STAGE INITIAL
« INITTATEUR »

A. S Gien Plongée



Le : 02/05/2013 Objectifs :

. Définir le cadre réglementaire

. Les connaissances de savoir faire savoir étre de pédagogie
générale

. Les connaissances de savoir faire savoir étre de pédagogie
spécifique (Application a la plongée via le MANUEL DE
FORMATION TECHNIQUE) .



Pré-requis :

Initiateur: CONDITIONS DE
CANDIDATURE (1)

licence F.F.E.S.S.M. en cours de validité
18 ans révolus a ['entrée en formation
~ Niveau Il minimum
Etre préesenteé par le Président du club
- certificat médical de non-contre-indication
"~ titulaire du RIFAP (carte)
> 12 plongées en autonomie en milieu naturel
Etre francophone










LE STAGE INITIAEL

¢ Le stage initial peut etre organise par un Club ou un
Departement

¢ Soit consecutihs ou
Sur 1 mois maximum

¢ Cadre reglementailie — pPEdaeuoaie agenerale — pedagogie
specifiqgue

¢ (validite 3 ans)







LE STAGE EN SITUATION

¢ Milieu artificiellet/ou milieu naturel
Limité a |'espace 0 — 6 m

b 6 jours oul 5 X 2HeUS eU

- Validation st Ie liviet pedagogique par
un ME2 ou BEESZ licencie

- Ou par un MEL ou BEES1 licencie




RENARQUES

¢ Un stagiaiEnise el En Cours

de formation nfa aucune

prerogative dfenseignement et

ne peut done pas ENSeEigner a
des eleves,




LA MISE EN SITUATION

.

Capacite d’enseignement : enfant — niveau 1 -
hiveau 2 - randonnee subaguatique

- pedagegie praudue sans scaphandre
en stiicCe et enfimimersion

- PEdaELEIE PralElie avee scaphandre
enrsliicdce
Sauvetage sans scaphandre
Fonction directeur de plongee -




LA MISE ENISITTUATION

- pedagogdie pratigue en; scaphandre
danstifespace 0 — 6 m
— SelVeEleEeaVeC seaphandre

- transmission des connaissances
all iveans i




MODULE COMPLEMENTAIRE

recommande par la CTN

- pEdagodie pratigle en scaphandre

dansilfespace 0F— 20 m en milieu
flzlElfe

enselgnemencusgliau niveau Guide
de palanguees

Transmission Ges connaissances
au niveau 2

(formation et validation par Un moniteur MF2




ROLE DU TUTEUR

eDevelopper des capacites
pedadedidies

ePreparer le stagiaire a l'examen

eFormer e stagiaire a ses futures
prerogatives




L' EXAMEN

¢ 4 épreuves : utilisation du MET

o Pedadgogie pratigue (coef 2)
o Pedagogie ordanisationnelle (coef 2)
¢Sauvetage PMIF manneguin  (coef 1)
eRéglementation (coef 2)




VALIDATION

¢ Validation surlellivieet pedagogique :

Maitrise des| connaisSsances theorques
Organisation et suwelllence de I'activite
Fonction de directells de plongee
Sauvetage sans stapiianane

Sauvetage avec scaphandme




PREROGATIVES

7 Initiateur E1

» Surveillance et organisation des séances en bassin (0-6m)

» Responsabilité d'enseignement en bassin : Directeur de
plongeée

» Encadrement & Enseignement dans I’'espace 0 — 6m

*» Enseighnement du débutant au Plongeur Autonome Niveau Il

* Participation aux jurys du Brevet Niveau |

s En milieu artificiel : validation des compétences du niveau |

» Equivalence UC4 du MF1






PREROGATIVES
Initiateur E2 (Initiateur + GP FFESSM)

¥ |[dem E1 +
¢« Sous la direction d'un E3
« Avec accord du President du Club.

» Enseignement dans I'espace 0 — 20 m, jusqu'au GP
» validation des compétences du Niveau |

» validation des plongées qu’ils ont encadrées en
milieu naturel




LA REGLEMENTATION

CODE DU SPORT Modifié par arrété du 06 Avril
2012

Article A322-71 a A322-101

SECTION 3

ETABLISSEMENTS QUI ORGANISENT et DISPENSENT
L'ENSEIGNEMENT DE LA PLONGEE SUBAQUATIQUE

s Sous-section 1 : Etablissements qui organisent et dispensent
'enseighement de la plongée subaquatique a l'air

» Sous-section 2 : Etablissements qui organisent et dispensent

'enseighement de la plongée autonome aux melanges
autres que l'air



ESPACES D'EVOLUTION

Aptitudes a plonger : Palanquée encadrée (PE)
Autonomie (PA)

0-6 metres

0-12 metres :
0-20 metres :
0-40 metres :
0-60 metres :

: Débutants en formation

PE 12 (Encadré) et (Autonome) PA 12
PE 20 et PA 20

PE 40 et PA 40

PE 60 et PA 60




Les aptitudes ne sont Plongeur Encadré Plongeur Autonome
pas des brevets! .5

(Voir annexe [11-14b)  g.42 PE PA
Lok S - -
* N2 & PE

0-40 PE

et PA

e r1__




INITIATEUR ET DIRECTEUR DE PLONGEE (1)

Qui peut étre directeur de plongée ?

milieu artificiel: piscine ou fosse de plongée avec profondeur < 6 m

(Une fosse de profondeur supérieure 4 6 m est considérée comme un milieu naturel)

DP = E1 = N2 ou N3 de plongeur + initiateur (A 322-75)

milieu naturel: (annexe II1-15a)

Enseignement

DP = E3 = MF1 ou BEES1 ou 2* CMAS

Exploration (=> pas d'enseignement )

DP = P35
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INITIATEUR ET GUIDE DE
PALANQUEE (1)

Qu’est-ce qu’un guide de palanquée ? (A 322-77)

C'est un plongeur qualifié « guide de palanquée » (P4 ou E2 minimum)

» Il dirige la palangquée en immersion pour une exploration en
milieu naturel

» Il est responsable du déroulement de la plongée

» Il s'assure que les caractéristiques de celle-ci sont adaptées
aux circonstances et aux aptitudes des participants
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INITIATEUR ET GUIDE DE
PALANQUEE (2)

Dans quelles conditions l'initiateur peut-il étre considéré comme
guide de palanquee ? (annexes I1I-16a & b)

~ L'initiateur E1 : prérogative d’encadrement et d’enseignement en
milieu naturel (espace 0 — 6 m)

~ L'initiateur E2 : prérogative d’encadrement (GP : espace 0 — 40 m)
et d'enseignement (espace 0 — 20 m) en milieu naturel

~ L'initiateur en milieu naturel a les mémes devoirs et obligations
qu’un guide de palanquee (que ce soit en exploration ou en

enseignement).
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LE MATERIEL OBLIGATOIRE EN
PLONGEE (x32250)

En milieu naturel, l'initiateur doit étre équipe de :

» Un Systéme gonflable au moyen de gaz comprimé, permettant
de regagner la surface et de s'y maintenir

» Unmoyen de controle personnel des caractéristiques de la
plongée et de la remontée de leur palanquée

» de deux détendeurs complets montés sur deux sorties
indépendantes



Parachute de palier
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MATERIEL D'ASSISTANCE ET DE
SECOURS SUR LE SITE DE PLONGEE

" trousse de secours " bouteille d'air equipée
bouteille 02 avec BAVU " tablette de notation
(adulte - enfant) jeu de tables
couverture isothermique » pouteille eau potable
moyens communication  » moyens de rappel des

plongeurs
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NIVEAUX D’ENSEIGNEMENT EN
r ™
P LO N G E E A L,AI R (annexe III-15b)

COMFETENCES Miveau minimum du brevet fédéral Niveau minimum du dipldme d Etat
D'ENSEIGNANT

E1 - Initiateur FFESSM

(Enseignant niveau 1) | - Initiateur F5GT
E2 - Initiateur FFESSM + Guide de Palanguee Stagiaire BEES 1 plongée

(Enseignant niveau 2)

- Slagiaire pédagogigue MF1 FFESSM (%)
- Aspirant fedéral FSGT
- Moniteur 1 étoile CMAS

E3

(Enseignant niveau 3)

- MF1-FFESSM
- ME1 FSGI
- Moniteur 2 étoiles CMAS

W
I
I
(5}

1 plongée

Ed - MF2 FFESSM BEES 2 plongée
(Enseignant niveau 4} “ME2ESGT
ES BEES 3 plongée

- {Ehscifant hiveau 3)

{*) Pour obtenir les prérogatives attachées 4 lencadrant de niveau 2 (E2), le guide de palanguée en formation pédagogique de

MFE1 esi assujetti & la présence sur le site de plongée d'un cadre formateur Ed minimum.




T PROGRESSION TECHNIQUE -

Fllidra Filidire Equivalant
Professiocnnelle Bénévole I:MAE
Miveau
d'encadramant
Nieai Moniteur # %%
d'encadrement
Mivaau
d E"':E';’"E’“ Moniteur % %
| Equivalent INITIATEUR
I
: CMAS Miveau
| r\hlll,rmu "|l|" I\I“.,leﬂu I'lu" d HHEE;ITIHI“ Mﬁnltﬂur *
| Plongeur & %%
! Mivaau
d'encadrement
Plongeur =% e E1

Plongeur * MNiveau I




INITIATEUR ET PLONGEE ENFANT

L'initiateur posséde une prérogative d'encadrement et

d'enseignement y compris pour les jeunes plongeurs. A ce titre,
il doit connditre les modalités spécifiques liées a ce public.

L'dge minimum pour pratiquer la plongée scaphandre est fixé a 8 ans

Plun?ée. scaphandre : Qualificatif « enfant » ou « jeune plongeur » de
8 a 14 ans - progression: Bronze, Argent, Or

Plongée libre : Qualificatif « jeunes bulles » sans dge minimum -
) - J .
progression: €toiles de mer (lere, 2eme et 3éme)

Dérogation possible dés 12 ans pour entrer dans le cursus N1 classique

Autorisation écrite du responsable légal

Les diplomes et qualifications sont délivrés par un E2 au minimum




INITIATEUR ET PLONGEE ENFANT
Les limites

" Pratique prohibée si : T° eau inférieure a 12°C
" Durée maxi plongée 25 mn si : T° eau inféerieure a 23°C

- Respect impératif courbe de securité (moyen de décompression
utilises)

Jusqu‘a 12 ans : 1 seule plongée par jour
En bassin n‘excédant pas 6 m I'encadrant est au minium E1

~ Baptéme : profondeur et effectif idem que milieu naturel

— — T _— -






Compétence Effectit maximum
Espace Age des Miveaux de minimum de de la planguée,
d évalutian plongeurs pratigue l'encadrerent Encadrement non
de la palangqués Compris
Efoile de med 1
0 -1 métne Dégouverts ET au Guide de
Plangée libre < & ans : Rando Sub 8
Etoile de mer 2 at 3 - ;
Randa Sub Perfecticnnement Cft olorsin
0 - 2 métres 810 ans
Baptéme E1 1
0 - 3 metres 10-14 ans
Formation Plongeur Ef |
Bronze (2 en fin formation)
0 - 6 médres 8- 14 ans Flngeu Broner: 4, "
2 +1 plongeur P11
E1 ou GP )
Flongeur Argent rmimirmum
AP ou 1+2 P1
0- 12 métres i0-12ans s 2 + 1 plongeur P4
HicmpeLriy £n exploration rnl-lnl:n;rpn‘I
0 — 0 métres. 12-14 ans i

Plongée enfant : conditions de la pratique en milieu
naturel en enseignement ou en exploration



LE CONTROLE MEDICAL

LE CERTIFICAT MEDICAL (1)

"Durée : 1 AN
" Obligatoire :

s pour la délivrance de |la premiere licence FFESSM
» Pour pratiquer l'activite

Certificat de non contre indication a la
plongée:
En exploration et en enseignement



LE CERTIFICAT MEDICAL (2)

Certificat médical
de non contre-
indication délivre
par

Duree de
validite

Baptéme de plongée
Premiére étoile
Pack découverte
Randonnée subaquatique
encadrée

Pas de cerificat
méedical obligatoire

(Entretien au préalable
avec le moniteur quant
g la santé du baptisé)

Passage du niveau 1 de
plongeur

Medecin de famille

Passage de brevets
féederaux de niveau 2 et

plus

Médecin fédéral
ou titulaire d’'un CES
du sport ou medecin

hyperbare

Pratique de la plongée
en exploration

Medecin de famille

1 an




LA LICENCE/ASSURANCE (1)

Piéce d'identité du plongeur

- Atteste de I'appartenance a une association affiliee a une fédération
sportive (pour nous : la FFESSM)

3 types de licence
» « adulte » (a partir de 16 ans)
* « jeune plongeur » (pourles 12a 16 ans )
# « enfant » (moins de 12 ans)

Validité : 15 mois %
Une seule licence par an
Pour le Baptéme, le Pack Decouverte, la randonnée subaquatique

encadree et le plongeur 1° etoile de mer, la licence FFESSM n'est pas
exigee.



LA LICENCE/ASSURANCE (2)

Bénéficier d'un contrat d’'assurance valable monde entier
#» Couverture en responsabilité civile

* Possibilite de souscrire des assurances individuelles complémentaires (obligatoire
si compeétition)

Possibilité de suivre des formations fedérales

Possibilité de passer les brevets fedéraux

Possibilité de participer aux compétitions officielles
Possibilité de devenir acteur de la vie fedérale

Obtenir les brevets internationaux CMAS (équivalence)

Benéficier d'avantages commerciaux




Notion de responsabiliteé civile

- Tout individu, dont I'activité peut causer
dommage a autrui, est astreint a une obligation
d’assurance en responsabilité civile

~ obligation de moyens : faire tout ce qui est possible
pour éviter un dommage (=> encadrant)

Obligation de réparation sous trois conditions réunies :
. Dommage corporel moral ou matériel
. Faute de la part d'un tiers

-1 Lien de causalité entre la faute commise et les dommages subis



Notion de responsabilite penale

i
L’'existence d’'une faute est la condition indispensable
L pour toute condamnation pénale.
-~
Ir/f Elle peut prendre 2 formes x\-\

£ e ; g )
Acte "positif” : ] Omission ou i
On reproche au abstention :
prevenu d'avoir fait | Ne pas avoir fait
: quelque chose & guelque chose i

e ey







Notion de responsabilité penale

Notion de mise en danger de la personne :

» delit constitué, sans qu’aucun dommage ait été cause a la vie
ou a I'intégrité corporelle d’un individu

Si I'on a " expose directement autrui a un risque immediat de mort ou de
blessures de nature a entrainer une mutilation ou une infirmite
permanente par la violation manifestement delibérée d'une obligation

particuliére de sécurité ou de prudence imposée par la Loi ou le
reglemen

Le code du sport (et ses arrétés) est un texte officiel.

=

Aussi, tout manquement délibéré a ces arrétés pourrait entrainer

des poursuites pénales qu’il y ait ou non un accident




Notion de responsabilité pénale

Notion de mise en danger de la personne :

» délit constitue, sans qu’aucun dommage ait été causeé a la vie
ou a l'intégrité corporelle d’un individu

Si I'on a " expose directement autrui a un risque immediat de mort ou de
blessures de nature a entrainer une mutilation ou une infirmite
permanente par la violation manifestement delibérée d'une obligation

particuliére de sécurité ou de prudence imposee par la Loi ou le
reglemen

Le code du sport (et ses arrétés) est un texte officiel.

d

Aussi, tout manquement délibéré a ces arrétés pourrait entrainer
des poursuites pénales qu’il y ait ou non un accident







Assurance et responsabilité

Infraction
a la loi

nESPGwSABIJ_tTé
PEMALE

'‘code pénal"

(-~ Rkpararion de
- la FAUTE

Sanctions
(amendes,
emprisonnement)

/
.r'; Pas d’'assurance
/ possible

- ——

If systéme h“‘a.,
securitaire

\a ,_./

Le responsable doit
payer lui-méme les
dommages et intéréts

Préjudice cousé
a un tiers

Dommages
corporels sans
tiers responsable

RESPOMSABILITE
CIVILE

"rode civil"

La victime paye
elle-méme les

frais

Tout ou partie
des frais sont

priz en charge
par |'assurance

~ Réparation du
- DOMMAGE

Réparation du
préjudice causé
(dommages
et intéréts)

systéme
! indemnitaire

L'assurance en responsabilité
civile {RC) prend en charge tout
ou partie des dommages et
intéréts



RESPONSABILITE DE L’ENSEIGNANT

La responsabilité de I'enseignant : \

L'enseignant est garant de I'intégrité physique de son éleve.
= Obligation de surveillance
= Obligation de créer des situations pédagogiques
en rapport avec les capacités de réalisation de I'enseigné

Pour un enseigné expérimenté, on peut introduire la notion
d’acceptation du risque.

La mise en jeu de |la responsabilite suppose l'existence d'une faute qui
doit étre prouvée par la victime. /







LE MATERIEL



Les bouteilles de plongée

Types de bloc

Bouteilles del
plongée
acier ou aluminium

(")

Bouteilles de bouée
acier ou aluminium (*)

Tampons fixes

Tampons mi-fixes

Filtres de
COMpPresseurs

Bouteilles d'appareils
de réanimation
acier ou aluminium

Intervalle Intervalle
entre entre
visites reépreuves
1an 5 ans
1 an 2 ans

Méme réglementation que les
blocs
de plongée depuis le 17/12/97

40 mois 10 ans

40 mois 10 ans

Méme réglementation que les
tampons

40 mois 10 ans

Remarques

Conditions : affiliation & un club

FFESSM et inscription sur le
registre de visite

Maodification mars 2000

Si volume = 1 litre
3i volume = 1 litre aucun
contréle
{afttention danger)

Depuis mars 2000

Depuis mars 2000

Depuis mars 2000
Ces bouteilles sous soumises a
des AMM



Les autorités administratives

Réglementation des piscines



Les obligations d'affichage d'un club

€5 E S E‘S ensgnan

iy ) oG
ot '-r-- e ] ! . A ek I 1

_ en un lieu visible de
A tous et accessible

lors de I'inscription
""" Normes de sécurité et de
pratique

a proximité du moyen
de communication

proximité des
ralrTsae = e 3T ‘:iﬂl il
Assurance RC au tiers

automatique pour les .
affiliés 5 v




